
 
 

 
 

Schach-Didaktik 1  
Seminar für LehrerInnen/Erzieherinnen 

Seit 2016 organisiert ChessBase beispielhafte Modellprojekte für Schulschachangebote in Grundschu-

len (Bremen mit z.Zt. 4.000 Kindern), um vornehmlich in problembehafteten soziokulturellen Umfel-

dern Lehrer und Lehrerinnen in die Lage zu versetzen, Kinder mithilfe des pädagogisch wertvollen 

Spiels Schach nachhaltig in ihrer Entwicklung zu fördern. 

Die Einführung von Schachkursen an Grundschulen bietet die Möglichkeit mathematisch-analytisches 

Denken „spielerisch“ einzuüben. Die große Förderungs-Chance des schulischen Schachspiels liegt zu-

dem in der Unabhängigkeit vom Sozialisationsprozess, dem direkten und transparenten Leistungs-/ 

Gratifikationsverhältnis sowie den positiven Effekten hinsichtlich Selbstdisziplin und Konfliktbewälti-

gung. So ist es (fast) vollkommen gleichgültig, aus welcher sozialen – und sei sie noch so bildungsfernen 

– Schicht ein Schüler stammt und welche schulischen Wissensdefizite oder fehlende Sprachkenntnisse 

er schon (oder noch) aufweist. Er kann, sofern er über die notwendige Motivation verfügt, durch ei-

gene Anstrengung Erfolg haben und Bestätigung sowie Anerkennung erfahren. Schach in Schule bietet 

somit einen Ansatzpunkt, mathematisch-analytisches Denken voraussetzungsfrei zu fördern, während 

umgekehrt den Schülern eine Chance geboten wird, sich selbst – auch im Wettbewerb mit anderen – 

zu beweisen, die von ihrem sozialen Status oder aus sonstigen Gründen von solchen Gratifikationen 

ausgeschlossen bleiben.  

Aber wie unterrichtet man Schach an der Schule? Fritz&Fertig ist seit Jahren das international führende 

Schach-Lernprogramm für Kinder. Für den Einsatz im Schulunterricht haben die Fritz&Fertig-Autoren 

Björn Lengwenus (Schulleiter Eliteschule des Sports in Hamburg) und Jörg Hilbert (Autor u.a. von Ritter 

Rost) ein umfangreiches und prächtig illustriertes Schach-Arbeitsheft für Lehrer entwickelt. Es bietet 

eine umfassende und praxiserprobte Material-, Methoden und Ideensammlung für den Unterricht mit 

Schachanfängern in der Grundschule. Das Material ist für alle Unterrichtskonzepte geeignet: vom ge-

lenkten Unterricht bis zur Werkstattarbeit mit vielfältigen Vorschlägen für effiziente Binnendifferen-

zierung, individuelle Wissensüberprüfung oder innovativen Crossover Konzepten beispielsweise für die 

Integration von Schach in den Sportunterricht. Mit der Lernsoftware Fritz&Fertig und den Fritz&Fertig 

Arbeitsheften für Lehrer und Schüler kann jeder Lehrer auch ohne (!) eigene Schachkenntnisse einen 

spannenden und effektiven Schachunterricht gestalten und gemeinsam mit den Kindern Schach ler-

nen. In Bremen wurden über in den vergangenen zwei Jahren 100 GrundschullehrerInnen mit diesem 

Material ausgebildet. 

Das Arbeitsbuch für Lehrer: 

• Kompetenz-Ziele für jede Lerneinheit 

• Fachliche Erläuterungen und Zusatzinformationen für alle Kapitel 

• Beispiele für Einstiege, Impulse, Methoden und Unterrichtsgespräche 

• Lösungen für alle Aufgaben im Lehrer- und Schülerarbeitsbuch 

• Kopiervorlagen für eine mögliche individuelle Wissensüberprüfung 

• Zusätzliche Arbeitsblätter mit Aufgaben und Spielvorschlägen 

• Kopiervorlage als „Stempelblatt“ für einzelne inhaltliche Bausteine 

• Informationen zu einzelnen Lernmodulen in der Fritz&Fertig Software 

• Weitere Spiele und Übungen (auch als Differenzierungsangebot) 

• Geschichten und Erzählungen rund um das Thema Schach 



 

Das Arbeitsbuch für Schüler: 

• Vorstellung aller Figuren mit Gangarten & Schlagregeln und Aufgabenblätter 

• Tipps & Tricks für die Übungen im Fritz & Fertig Programm 

• Witzige Lernspiele für zwei am Schachbrett: Bonbons futtern, Münzen sammeln, Springer-

worte hüpfen, Zuckerstückchen fangen, Bärenthaler Bauernkloppe, Schiffe versenken 

• Matt-Training: Einknasten, Treppenmatt, ersticktes Matt, Grundreihenmatt 

• Sonderregeln: En passant, Bauernumwandlung, Rochade, Remis 

• Schachnotation lernen mit Straßen und Hausnummern 

• Lernspiele für Könner: Kopftraining, Spurensuche, Schach-Sudoku, Schlagspiel 

• Kleine Benimmschule für faire Schachspieler 

• Tipps für die Partie: Partieanfang mit Stierkopf, Angreifen & Decken, Taktik & Strategie 

• Partien zum Nachspielen: das schnellste Matt der Welt u.v.m. 

• DIN A4 90 Seiten 

 
Zeitplan des Tages-Seminars für LehrerInnen und ErzieherInnen 

09:00 – 09:15 Kennenlernen und Vorstellungsrunde, Erfahrungen und Erwartungen der Teilnehmer 

zum Thema Schach mit Kindern 

09:15 – 11:15 Warum Schach? Erfahrungen mit Schach in der Schule und Kindergarten (aus wissen-

schaftl. Sicht) & praktische Erfahrungen 

11:15 – 12:45 Vorstellung Arbeitsmaterial in diesem Projekt  

- Schach lernen mit Fritz&Fertig: Software, 

- Arbeitshefte, Spiele: Beispiel „König“ + „Mattsetzen 

12:45 – 13:15 Mittagspause 

13:15 – 14:45 Vorstellung Arbeitsmaterial II 

15:00 – 15:45 verschiedene Übungsspiele, Stationsarbeit 

16:45 – 17:00 Feedback, Auswertung 

Ausstattung der Einrichtungen mit Schach-Materialpaket 

Jede teilnehmende Einrichtung erhält eine komplettes Ausrüstungspaket mit Brettern, Figuren und 

Lehr- und Unterrichtsmaterialien, um sofort Schachunterricht anbieten zu können: 

10  Schachsätze, Turnierfiguren, Kunststoff im Baumwollbeutel, Königshöhe 9 cm 

10  Schachbretter, klappbar, braun/weiß, Kunststoff, Feldgröße 54 mm 

1  Demonstrationsbrett, Kunststofffiguren rot-weiß, Königshöhe ca. 78 mm 

1  Terrassenschach weiß/schwarz, Königshöhe: 31 cm 

1  Spielfeld für Terrassenschach ca. 1,2 m x 1,2 m 

10  Fritz & Fertig Arbeitshefte für Schüler 

1x  Fritz & Fertig Arbeitshefte für Lehrer mit Programm-CD Folge 1 

10  Fritz & Fertig Online-Zugang Folge 1 

25  Fritz&Fertig Urkunden 

 

  



Das Materialpaket Schach-Didaktik 1 

10 Turnier-Schachbretter 

 

Klappbar, Feldgröße 54 mm 

 

10 Schachspielsätze 

 

 
Turnierschachfiguren, Königshöhe 9 cm 

Kunststoff im Baumwollbeutel,  

1x Demonstrationsbrett 

 
Magnetschachbrett im Holzrahmen, Kunststofffi-

guren rot-weiß, Königshöhe 78 mm 

1 Satz Spielchips für Lernspiele 

 

 

128 Spielchips (64 rot, 64 blau) 

1x Terrassenschach 

 

 
weiß/schwarz, Königshöhe: 31 cm 

 
1x Spielfeld für Terrassenschach 

 
Kunststoff-Spielfeld ca. 1,2 m x 1,2 m 

 
1x Fritz & Fertig Lehrerheft 

 

 

 
10x Fritz & Fertig Schülerhefte 

 

 

10x Fritz & Fertig Online-Zugang 

 

25 Fritz&fertig Urkunden 

 



Bildmaterial 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 


